Navod k pouziti

Monitor krevniho tlaku na pazi

Predmluva

Mily uzivateli:

Dékujeme, Ze jste si vybrali nas monitor krevniho tlaku. Pred
pouitim tohoto tlakoméru si pozomé piedtéte navod k pouditi a
pouZivejte jej v souladu s timto ndvodem. Navod k pouditi si prosim
fadné uschovejte pro pfipadnou potfebu. Elektronicky monitor krevniho
tlaku |ze pouZit v nemocnicich, Skolnich zdravotnich zafizenich a také v
rodindch pro domaci pouZiti. Je vhodny pro dospélé, a neni vhodny pro
pouiti u novorozenc( a v téhotenstvi.

Struéné predstaveni vyrobku:

Uplny nazev tohoto vyrobku je elektronicky monitor krevni tiaku na
paii. Sestava z hlavniho téla a paZniho pasu vhodného pro méfeni
krevniho tlaku a pulzu u lidi.

T vyuZiva i
automaticky upravit tlak v manZeté na vhodnou hodnotu podle vasi
hodnoty krevniho tlaku. DokaZe Géinné sniZit nepohodli zplsobené
nespravnym tlakem, zkratit dobu méfeni a zaroven prodlouZit Zivotnost
manZety.

i tlakovou ktera dokaze

Tento tlakomér ma pamétovou funkei 60 naméfenych dat dvou osob,
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Bezpecénostni opatieni

Oéekavanou obsluhou pfistroje je pacient.

Varovani a grafické symboly v navodu k pouZiti umoziuji uzivatelim
pouZivat vyrobek bezpecné a spravné, aby nedoslo k poskozeni
uZivatele a ostatnich. Konkrétni vyznamy jsou nasledujici:
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Zakaz demontaie

Vyrobni (sériové) Eislo

i | 2]

Samostatny sbér — ekologicka likvidace

UdrZujte v suchu

e

Viz navod k pouZiti

(%)

P21 Stupen ochrany pred vniknutim vody do pfistroje

Nepouzivat v prostfedi magnetické rezonance (MR).

Dovozce

Upozornéni

e &

+ Pacienti s arytmii, diabetem, Spatnym krevnim obé&hem
nebo cévni mozkovou piihodou smi zafizeni pouZivat pouze
na doporudeni lékafe.

+ K ¢isténi vyrobku nepouzivejte chemicka ¢inidla jako je
fedidlo, alkohol, benzin.
+ 5 vyrobkem nebouchejte ani jej z vysky. Ujistéte
se, Ze poulivate speaélnl manZetu tohoto produktuy, jinak
krevni tlak nelze pfesné zméfit,
+ Nepouzivejte mobilni telefon v blizkosti pfistroje. Mohly by
selhat funkce zafizeni.
+ Zafizeni a manZetu tlakoméru nerozebirejle, necpravujte ani
nerekonstruujte.
MNeohybejte manZetu and vzduchovou hadici nasilim. Pfi
demontazi vzduchové trubice ji vyjméte v jeji pfedni casti.
+ Nevyvijejte tlak na vyrobek, dokud neni manzeta omotana
kolem paze.
+ ProloZe vytedeni baterie miZe poSkodit produkt, proto
vénujte pozormost nasledujicim bodam:
Pokud pfistroj nepouZivate delSi dobu ( vice jak 3 mésice)

jméte batene.

pouditi, vyménte slabé baterie a nahradte je novymi.
Nemu::he;le nové se starymi
- Zadna Uprava pfistroje neni povolena. Nematkejle

vzduchovou hadici ani neméfite koncovku hadice
- Zkauzlanl‘ hadice miZe ovlivnit vysledek méfeni krevniho
tlaku
+ PFilis casté méfeni mize zpusubut zranéni
+ Pouditi manzety na pai po Urazu miaZe zhorsit samotny
podrazovy stav

1. Uvod k pfistroji

1.1 Pougiti

Monitor krevniho tlaku je uréen pro domaci méfeni krevniho tlaku a
pulsu. Je vhodny pro pouZiti dospélych osob. Nevhodné pro déti a
téhotné.

Indikace:

Prerusované méfeni krevniho flaku u dospélych na horni éasti paze.
Uzivatelé: Zdravotnicky personal, laici

Vhodné misto aplikace: homi ¢ast paze dospélych,

Nevhodné pouZiti u novorozencd, déti a téhotnych

Pristroj je vhodny k pouZiti v nemocnicich, domacnostech, Skolach a
zdravotnickych zafizeni.

1.2 Kontraindikace
Pristroj nepouZivejte u pacientd s arytmii.
Pristroj nepouZivejte u kojencd, déti a téhotnych.
Pristroj je uréen pouze pro dospélé osoby.
Kojenci a lidé, ktefi se nemohou vyjadfit, nemohou tento produkt
pouZivat.

| |
Ukazatel tlaky —] E E 1T— Systolicky krevni tiak
H i
i ]

i
i
i
i
: 1‘_ Diastobcky krevni tlak
!
Prméma hodnota —H i

& t Abnormaini hodneta srdca
Bt ———— 1
Pamit’ —{-J;fEB

Cisio utivatole ===~

-'— Hodnota tepu

symbol tepu
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skrz vicendasobného zpracovani, tvofi sken odraZejici vnéjsi vrstvu
pulsového maxima, ze kterych se ziskavaji hodnoty krevniho tlaku.

1.7 Prohlaseni o likvidaci

Pfima likvidace elektronickych vyrobki a baterii znecistuje a poskozuje
Zivotni prostiedi.

Likvidace tohoto produktu a pouZitych baterii by méla byt provedena

v souladu s narodnimi pfedpisy pro likvidaci elektronickych produktd
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mistnimi pfedpisy o ochrang Zivotniho prostiedi.

3. Pocatecni nastaveni

Tento pfistro ma kapacitu paméti aZ 60 namé&fenych hodnot a
v hodﬁoﬁt gﬁu o hodho ol posieanieh %egﬁs e

vlelsréun staven, pfistroj uloZi 1
i % %ast(? v 0 r:’(":ne 1] aﬁg BI%rznené
rVRIm mer |mfpr vedte

gnot nsmus[b tspr?(ungé. Pred nim merenim prove

chcete po .
tecni nastaveni rmuje nastavem

vatele su c jemu a jednotky krevniho tlaku

o7

rii méfeni.

hodiny zmaéknéte tlaéitko SET. Po potvrzeni zaéne blikat hodnota
.minuta®, zmacknéte tlaéitko MEMORY, vyberte hodnotu 00-59 a
zmacknéte tladitko SET, dale se nastaveni pfepne na hodnotu  hlasitost™
sou¢asné reZim nastaveni "SP"
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3.4 ReZim testu statického tlaku

Tlakomér mé reZim statického tlaku, ktery miZe pfisluiné technické
oddéleni otestovat.

Vypnéte pfistroj, vioZte baterie, zmacknéte tlatitko Start, po Gplném
zobrazeni zmacknéle tlacitko MEMORY, na displeji se zobrazi .CAL".
Pustte tlacitko Start a znovu ho zmacknéte. Na displeji se ukaZe 0" a
Etyfikrat zablika. V tuto chvili je spustén reZim statického tlaku,
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3)Umistéte manzetu na pazi tak, aby vzduchova hadice leZela na dlani.

=

5. Méfeni krevniho tlaku
5.1 Spravny postup méfeni

Méfeni provadéjte na levé pazi, na holé kizi nebo pfes slabou vrstvu
obleéeni pfi pokojové teploté.

1)Polozte si loket na stdl

2)Vyska manzety by méla byt ve vySce srdce

3)Dlan nechte vzhiru, uvoinéte se

"

3N ij iND taku ======s=sssmsmmmmmanasa port L. . .
které mohou ukladat data samostainé. DokaZe zobrazit primémou = e ol o icky + Pacienti by neméli sami provadét hodnoceni a lecbu podie #epo_uzklye]téi mﬁzeé" "}isniné AR 1.3 Casti pfistroje
i ; ; 3.4 ReZim testu statického taku -«-«-ccccseacacacaaaaaaies 09 Pozor na elektricky proud wysledka méfen, ERLIcky 2ekiok hruchki neo prats . pi j
hodnotu poslednich 3 vysledkd méfeni. ’ : « Dodrzujte prosim pokyny lékafe, viastni isudek by mohl . N:mlecﬁg'tevr?nzné s g:t:rz-a"u 2
Tento monitor krevniho tiaku ma funkei klasifikace krevniho tiaku, 4. Pouziti manzety NIBP ---oceeoeoonooneniaecniacaene 10 A Pozor na ohef zharsit stav pacienta. -V pipadé vazné uyéﬂgsti zpc:sohené fistrojem, neprodiené
Ver1.20 diky které miZete posoudit, zda je va$ krevni tlak v normalu nebo ne. 5. M&Feni krevning taku -«--=-=<-===smssmsscmmsemmmansaanaas 19 'z.’,’Jﬂiﬁ{b%ﬁ?;%‘é’;”#éﬂ.ﬂ{,”ﬁ;i"° vaku mize zpisobit fformmgts viroboe nebo dissbutors T
2024-11-29 5.1 Spravna metoda MEFeni ««----xssssrmssmmronsnsnrenses 11 /& |Piilozna cast typu BF + Viyrobek uchovévege mimo hosa;d?ti. -
i i jenci a déti, které nemohou vyjadrit své myslenky,
* Pfed pouZitim jednotky si dukladné prectéte navod k pouZiti :j Z':’“‘ '::_PE“' '“_e"k”':‘;:a"” £ 12 [T§] |ctete navod k pouziti nasral vyzobek pouivel, protoze by 88 mohl sis piinou
. TR ot ; - ;] védi na otaz B MEFENI =eesmeeeranenaeanaaas 14 :
Uschovejte si tento navod k pouZiti pro dalsi pouziti po : ¥ u Vyrobee = Vyrobek pouZivejte pouze k méfeni krevniho tlaku, k jingm
5.4 SOUBASt -veemeemeemmemmecm e e rmnvmaemnamaaenaeee 15 ucelim neni vyrobek uréen.
6. Funkce pam@ti - ==-=sccsmccncccrocncncicnncnccscncnccncaee 15 [:,_I'I Datum vyroby
6.1 Zobrazeni dat paméti ---
01 02 03 04
o i 1.5 Popis funkci Feni ii 3.1 UZivatelské nastaveni S — 4)Manzeta by méla obepinat hodni &ast paze. Barevné znacky by mély A Upozoméni A
Dicpley RRL S 2 Vloz_em l_?aterll . Ve vypnutém stavu kratce zmégknéte lagitko SET dokud nezacne biikat B T i i Zmatindis tacitho P ) by na stfedu paze a sméfovat smérem ol k diai. Vzduchova hadics / (3 |
1)Mé&feni krevniho tlaku Do pistroje pouZilte pouze suché baterle symbol uzivatele “@" na displeji, stisknéte tiagitko SET pro pfepnuti “@" Palom anl -momp‘nfm Mu;sfdmé:xzvoi'uww L L S by:melesmatovatlc prosirednitu. #Fokud matena sobaltaand oblecani, nsvimujts Q’" v
2)Vysledek méfeni ukaZe : vysoky tlak / nizky tlak / tepovou frekvenci 2.1 Pouiiti dobijecich baterii nebo "§” vybér ufivatele. Poté Sougasné zméadknéte tiatitka IMEMORY S acknite SET- displej. pak Tiaditko START rukav, ale odév si sundejte a az poté provedte
3)Jednotky méfeni: krevni tlak v KPa / mmHg konverze ( vychozi 1)Vyjméte baterie z obalu ve sméru Sl S Zmathnéte tatitio SET" apatidie Zagianpe S K méfeni.
jednotka je mmHg) 2)Vioite baterie START/STOP pro ml‘:rzen[ reZimu, pokud nevyberete vjchoziho a potvrdte. « Aby méfeni probéhlo spravné, pfesvédite se, "'G
Pamét 4)Pamét dané skupiny: Dvé skupiny, kaZda ma kapacitu 60 méfeni uZivatele systému. “g". U Ze mate manZetu spravné nasazenau ==
/ 5)Mastaveni ¢asu: Rok, mésic, den, hodina, minuta —_— viz bod 4.
6)Ukazatel baterie: v pfipadé nizkého napéti se na displeji zobrazi = I Zrmditindite "MEMORY" pro volbu hodi Snite ) - - + Nemackeijte ani nechybejte vzduchovou hadici
# symbol" 3 " upozorfiujici na nizkou spotfebu. _ 1 - ] \'ﬂ ! " Jacitko SET: pro potizen. IE.{U ‘\ 4. Pougziti manzetY « Méfeni provadéjte vidy ve stejné pozici, ve stejny &as a stejné pazi.
g T)indikator krevniho tlaku : hodnota krevniho tlaku upozomi na zdravi, -3 b z a:f":e fgmi;ﬁm R . Zména umlslénl manzety by mohla mit viiv na vysledek méfeni.
“ D BV ‘;ﬁ;;;*;g:;ﬁ;”:’ﬁ:iﬁ;ﬁ;‘;‘;ﬁ ‘Eﬁ[;‘;';L 5 — —_— L e propotirzant Poznamka: Pokud budete matkat tlagitko MEMORY budou hodnoty 1)Zasufite vzduchovou trubici do pfistroje v & hadice ani pristroje béhem méfeni.
5' ro i ap . - -
¥stup prd - - 9)Funkee ochrany proti pretlaku - iak pes 300mmHg (10ms) je preskakovat rychleji. 5)Spodni East by méla byt L 2 -3 cm nad loktem. : Efé‘;’; ;::rl;l;emﬁgé :Er{;yr:fdi &le;u o
vouhadid 10) Funkce aigﬁ'lhe::ckého vypnuti: Zadna akce po dobu 1 min, poté se = = = = 3.2 Nastaveni casu Uvolnste se.
SET piistroj vypne. L R L Stejné jako v bodé 3.1, dlouze stisknéte tladitko SET v uZivatelském - . « Potkejte 2 — 3 min nez provedete dalsi méfeni
START/STOP T1)vystrazng ton upozomni na konec méfeni A Pozn A rezimu se zobrazi rok "2017" a blikd, zmécknéte tiagitko MEMORY, 3.3 Nastaveni jednotky krevniho tiaku « Nepouzivejte mobilni telefon nebo jiné zafizeni v blizkosti pristroje.
« Ikona" {—1)": ukazuje na nizky stav baterie Prosim vyméfite totoZné hodnotu |ze vybrat mezi rokem I201 7-2037, poté co se objevi poZadovany g e o TR
&tyfi bater. rok, zmacknéte Watitko SET a tim potvrdite. Pfepnéte na nastaveni Vychozi nastaveni systému je mmHg. Ve vypnutém stavu diouze o 5.2 Zpusoby méfeni
B oo, i ot I o el ramrd Lot s, | o oo SARITOe oty S e = 22l
i i inci Feni «  pfipadé vymény zapnutého pfistroje se nastaveny &as vymaZe. Zmacknele tlacilko » Zvolle odnotu mezi 1-1<, pote co se : v ¥ i e feni i
1.4 Displej gj's. Pnnrr.:é?émér;m uwg;:fé ho;r!:oty n—’:ézfeﬂi : pamg" zﬂs’;mu veny cas vy zobrazi poZadovany mésic, zmacknéte tlacitko SET, déle zaéne blikat Pokud jste v refimu kPa, ve vypnutém stavu, diouze stisknéte ta&itko 2)Uvolnéte dostateéné manZetu, tak aby 3la na viéct na paZi Ptistroj ma dvé hodnoty méfeni mmHg a KPa. Dle bodu 3.3 si
e Wl s i i : v i avi j d acknéte tladitko MEMORY a vyberte hodnotu mezi 01-31 START/STOP na 5 sekund, zobrazi se 0 mmHg, poté stisknutim tlaitka : : Zvalle s plisto] nastaviaing pretercvanod hodnahl Pkiad mistenis
Manzeta se natlakuje aby zabranila pritoku brachialni krve a poté se + Po vyméné balerii bude nulné znovu nastavit £as. Viz bod alum, zmacknete Bacitko MEM £ nE e nor oL imaE a . : Siligai 6)Zapnéte manzetu. Mezi pazi a manzetou by nemél byt zadny prostor hodnotou mmHg zde:
___________ pomalu uvelfiuje s malym pulzem zvuku a tiaku v pazi. U vinové metody 3.2.nastaveni dasu. e zmacknéte Uatitko SET. Dale blika hodnota ,hodina” a ,minuta® START/STOP potvrdite hodnotu mmHg. pnéte manzetu. Mezi pazi a ma u by ne iyt ¥ prostor. -
Symbol D uzvatsle —— = 08:881— osumeas se spoléha na nastroj, kiery rozpozna rozdily tiaku v manzeté a pazi, * Zpisob likvidace bateril po pouZili je tfeba postupovat v souladu s zmackngte tiaciko MEMORY & zvdlle Rodnotu mezl 0-25. F'ojzvolnt 1)Zmatknéte latitko "START/STOP" pistro] se automaticky vynuluje
: !

manieta se automaticky zadne nafukovat, na displeji se ukaZi hodnoty
tlaku, které se v pribéhu komprese méni. V pribéhu méfeni je detekovan
tep , proto po celou dobu méfeni se nehybeijte, zistarite v klidu.
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2)V momenté, kdy je v manZeté poZadovany tlak, pfistroj pfestane i ia pistroi i ? : i ; : : - P g i F e
p::lmpovat \l'ZdUChsfI !ﬁak v maniel% s PDSIIJ;né bUI;E odéguélél. Ma :e}:g;‘;mUI sl . DFISlroJ pﬁpraven K AR Dol ﬁ:ﬁzsn}:%nnut Eﬁ:gm:?::’n:ul{? 31§cék?nﬂégmg1ﬂrmfﬁgﬁzu)f\lfgpl 3 namétend 62 Smazanl hOdnat mereni 2 pame“ ?2 Zpusob SkladOVénl Kolisani napéti / a1 ’PME I-Ia 0% UT for 0.5 cycle | NIA m A ¥ I! by
displeji se soucasné objevi blikajici ikona srdce a zvukovy efekt. 2)30 minut trva nef je pFistroj plipraven k mé&feni z teplé okolni teploty : zkontrolujte Zivotnost Ve stavu kontroly paméti dlouze stisknéte soufasné tladitka MEMORY a A\ Doporugeni A Emﬁgg;‘_’;g NA hdlsam napein na | M0.45.20, komertnim nebo
ik bateril nebo je vymérite. START/STOP na 2 sekundy, na LCD displeji se zobrazi - ', vdechny st S 135 180 225, nemocnicnimu prostfedi
Pokud i pfes viechny hodnoty paméti budou vymazany. Nenechavejte pistroj v blizkosti: mpe,eulm linkéich Pokud uivatel monon
5.3 Odpovédi tazky béh sFeni dkony se méfeni nedafi, z « Viody Pfimého slunce, nevystavujte pfistroj vysokym teplotém, vihkosti, 2t 315 krevniho taki na pai
f povédi na otazky em méfeni nds. AU éni A pachu, korozivniho plynu ENSI0004TT 1 @ &% i in UT yfor béhem i pdjon,
pozoméni + Na &ikme, vibrujici ploge . ) e o e,
Mozné problémy Davod Naprava £ 4 Obsahbaisnl Tato operace vymaZe viechny hodnoty paméti, uZivatelé musi pracovat + Na mistech, kde se skladuji chemikalie a Ziraviny. ) ) Pokyny a prohlageni vyrobce - elektromagneticka odolnost - e monitor krevriho laku na pazi
- opa . istroj, co vyjme rie, poku planujete nepouZiva pro véechna a % dpn T :fnr z
T U n§‘§"“’ = tmé. dglleujzati gr r:gimpnhé te bate kud ho plénujet uzivat viech zmhlzsnl SYSTEMY 0% dojn napdjen nemnin]u:ém
sprévné nZety . oo 3 3 o T phase: M0 ’
3)Po ukonéeni méfeni duch Gpiné i ispleji brazi Vysoka {nizka) hodnota :ozné jste promiuiti | MemILvte s zistafite v klidy ] e e 7. Péce a udrzba Mixzr'mm tlaku n U)fl'ﬂbﬁﬁm"'“" Ll v elekiramagnelickém
n;r:éufe o hgnrgtﬁl:éx"\z t;ckuip:;puwpusll ana displeji se zobrazi mérent krevniio sk | nabo sa pohnul béhem méreni 2 | Manzeta Dodrzujte pokyny k obsluze dle névedu k pouZiti. PFi L. el sl oSl e i b gyg R dpinLT)
Pozn.: piiktro sutbmaticky Uio2! namBfend hodnoty krsvaiio isku & 3 | Batere A Pozn A nedodrzeni predpist a pokynl k pouZivani pfistroje nebude 8. Prohlaseni vyrobce na pazi by mél zajistit, aby byl v takovém prostiedi pouivan.
pulsu. Mozna je wyhmuty rukdy | Sviéknéte si ast oblegeni, Kdyz je pocet hodnot paméti mensi nez 3 nastavené, jako jsou 2 reklamace uznana.
il sy Klerd je pils 16sna . nastavené hodnoty paméti, llacitko paméti zobrazi tuto hodnotu 2, sl s s e e Testimuniy EN 60601 Urovedishody | Elekiramagnetice prostiedi - Frokvence fetonca oy b Dj 1
Prerugeni méfeni: Manzeta netésni Vyméfte manZetu 6. Funkce paméti pokud existuje 1 nastavend hodnota paméti, laditko paméti zobrazi tuto pro viechna ZENI A SYSTEMY e tos! lrved napdjent (s | SOAM 30Am Somich G
i i i i i i Sz P : 1 nastavenou primé hodnotu, to je tal & ; ; = kst Hz]
:E%Fi;al;dfo. :Fee fﬂi‘iﬁf éfﬁ::é;tlkgé?em z néjaké divodu (tFeba, Ze se & j _— . 6.1 Zobrazeni dat v . pramérmou hadnoty, toije bata 1 nastavendhodnola 7.1Péce o piistroj Polyny a virobos — r— £SO £8 KV kontact 18/ oact | Floors should be wood, m}g fekt pole P Upichd minsnly s
"START/STOP", pfistroj automaticky uvolni tiak v manzeté a méfeni se N hoico el [ SPrawe zancle V paméti se uklada 2x60 nastavenych hodnot, kazdé méfeni v ném 1)Otfete prosim LCD obrazovku a plastové pouzdro, iagitko, senzor Monior krevniho tiaku na peije rten pro pouti v elkdromagnetickém LY, 18V e e W Tolaive ENSIORS RO TSt
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